
Mujeres que vuelan libres 

Escuela de mujer 

Videoforum 
Café-tertulia 

“Los mitos sobre la mujer” 
Todos los públicos 

Mujer: cuidados y salud 
Taller de yoga y relajación 

musicoterapia 

Juegos y cuentos  
por la igualdad 
 Taller de hanna  

mujeres del mundo 
 Juegos no sexista 

infantil 

Mujer y arte 
Acción creativa y 
de sensibilización 
Taller de mandalas 
Todos los públicos 

Folletos y 
exposiciones 
informativos 

sobre la 
violencia de 
género y sus 

recursos 


