Esta guia ha sido disefiada para facilitar
vuestra partlapacmn.

En ella, de manera grafica y sencilla podréis
-descubrir paso a paso las claves sobre como,
donde y cuando recolectar y

_ sembrar vuestras bellotas.

Es una labor sencilla que no requiere de mucha
expenenaa, pero si precisa de algin
conoamlento basico para que el éxito de la
siembra se refleje en el futuro.

tANIMO E INFINITAS GRACIAS POR
VUESTRA PARTICIPACION!
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_'INFO'RMACION"BASICA
;?."ESPECIES_I_BERICAS,_

;Qué son las bellotas?
En la Peninsula Ibérica existen varias especies de bellotas.Todas ellas

pertenecen al mismo grupo de arboles, el famoso y muy extendido
género Quercus. La bellota es la semilla de estos arboles y es sin
duda alguna, un regalo de la Naturaleza.

g e P f__ -. ; 3 K
Imagen de bellota verde y bellota madura

Nuestros ancestros se alimentaban de ellas y por su alto valor
energético ha sido, es y sera el sustento de muchas formas de vida.

La bellota es una semilla muy especial. Por su gran tamaio, es capaz
de almacenar suficiente energia para que al germinar desarrolle, sélo
en el primer afio de vida hasta un metro de raiz. Esto es lo que
permite que tanto Robles, Encinas,Alcornoques, Coscojas y demas
especies belloteras sean excelentes supervivientes en las duras
condiciones del clima Mediterraneo. 8
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{Y esto es lo que nos puede permitir frenar al desierto! z
[
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PRINCIPALES ESPECIES BELLOTERAS AUTOCTONAS EN LA
PENINSULA IBERICA:

Carballo (Quercus robur)
Carballo Extremeiio (Quercus extremadurensis)

Encina o Carrasca de Norte (Quercus ilex)

Encina o Carrasca del Sur (Quercus rotundifolia)
Alcornoque (Quercus suber)

Rq_bqllo o Melnju (Quercus pyrenaica)
Quejigo (Quercus faginea)

Coscoja (Quercus coccifera) Arbustiva™®
Quejigo Andaluz (Quercus canariensis)
Roble Albar ( éuercus petraea)

Roble pubescente (Quercus pubescens)

Como veis, son varias las especies.Y aun se estan identificando mas.
Todas con bellotas. No hay que ser un experto al principio, pero si
valorar la diversidad y riqueza que tenemos en la Peninsula y nuestra
labor de cuidarla.

Para conocerlas mejor y saber donde crece cada una de ellas, podéis
consultar estos maravillosos enlaces:

https://lwww.arbolesibericos.es/genre/quercus
_https://especiesforestales.com/D_Qfaginea.html
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Lo primero que hay que saber es cuando recolectar. En diferentes
regiones de La Peninsula las bellotas maduran antes o después
dependiendo del clima y de la especie.

Para simplificaros el trabajo deciros que LO IMPORTANTE ES
SABER CUANDO UNA BELLOTA ESTA MADURAY LISTA PARA
SEMBRAR

Hay que aprovechar y salir al campo para observar como van
madurando. Para cumplir nuestro reto, podemos recolectar bellotas
de diferentes especies desde Septiembre hasta Enero. Las primeras
son las variadas especies de Robles y después van madurando las de
Encina y Alcornoque.

Una persona en una mainana puede recolectar hasta 2000 bellotas
sin problema. ;RECOLECTAD CANTIDAD! Después habra tiempo y
_manos para sembrar facilmente 500 bellotas por persona y dia.
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CLAVES PARA LA RECOLECCION

Las bellotas que tengan las siguientes caracteristicas estaran listas

para su recoleccion y siembra:
HAN DETENER UN COLOR MARRON HOMOGENEO. En algunas

especies como Encinas y Alcornoques pueden tener un poco de
verde en las puntas. LAS DE COLORAPAGADO, COLOR CREMA O

CON MANCHAS AMARILLENTAS NO SIRVEN.

HAN DE ESTAR BIEN DURAS.APRETADLAS CON LA MANO.SI
SE AHUECAN, NO SIRVEN.
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DEBEN TENER BRILLO,VITALIDAD. SI EL COLOR DE LA
BELLOTA ES APAGADO, PODRIAN HABER PERDIDO SU
VITALIDAD Y CAPACIDAD PARA GERMINAR.

Finalmente se hace una ultima seleccion: SE METEN EN AGUA
LAS BELLOTAS Y LAS QUE FLOTAN SE DESECHAN

ORGANIZARSE PARA RECOLECTAR

La recoleccion ha de hacerse en lugares adecuados para evitar
conflictos.Terrenos comunales y zonas publicas donde se permita su
recoleccion y fincas privadas con el debido permiso del propietario.

Podéis recolectar las bellotas del suelo o de las ramas, siempre que
estén listas y se caigan con facilidad. Con mucho respeto y sin dafiar

ninguna parte del arbol.

Para la recoleccion usar bolsas de tela transpirable o cajas de fruta

Hay arboles cargadisimos de bellotas y otros con muy pocas. Para
ser eficientes, conviene que al menos una persona explore y busque
los arboles mas cargados para avisar al resto del grupo.Y mientras el
" grupo recoge, el explorador continua buscando el proximo arbol.
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Es importante que sepais cuantas bellotas habéis recolectado para
sumarlas este gran reto colectivo. Podéis pesar un kg de bellotas y
contar cuantas hay.Y después multiplicarlo por el nimero de kg que
habéis recogido. Es importante pesar cada especie de bellota por
separado ya que puede variar mucho de peso y tamaho de una
especie a otra. |

ALMACENAMIENTO

Puede ocurrir que las bellotas estén maduras pero que no haya
llovido lo suficiente para que el suelo este bien empapado. Es por
esto que con especies tempranas como las de roble, necesitemos
almacenar las bellotas algunos dias o incluso semanas.

Hay que mantener las bellotas en cajas o sacos transpirables hasta su
siembra. NUNCA AL SOL O EN LUGARES SECOS. Lo mejor es en
un espacio MUY FRESCOY OSCURO. Se pueden refrescar de vez en

cuando con un remojo de varios minutos en caso que se vean un
poco secas. El calor y la humedad las hace germinar rapido. Esto

puede beneficiarlas si la siembra va a ser inmediata y las condiciones
del suelo son buenas. Pero si germinan, la raiz podria partirse
durante la siembra.

{UNA VEZ RECOGIDASY BIEN ALMACENAS, ESTAN LISTAS
PARA SEMBRAR!
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CUANDO SEMBRAR
Cuando hayamos recolectado buena cantidad de bellotas maduras y
las lluvias hayan empapado bien laTierra, entonces es momento de

sembrar.

DONDE SEMBRAR

Es muy importante escoger bien el lugar donde las bellotas puedan
germinar. Para asegurar su futuro y para que nuestras acciones no
generen conflictos.

Lo mejor es contactar con organizaciones locales dedicadas a la

conservacion de la Naturaleza o ayuntamientos de la zona para que
os recumlenden donde sembrar.Y a la vez, mwtarlus a participar en
#LaGranBellotadalbérica o

Es también muy importanteque el lugar de siembra sea en la region
donde habéis recogido las bellotas. Para no alterar las poblaciones
que, con sus caracteristicas unicas, estan bien adaptadas al clima y
condiciones de suelo, humedad, etc...
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Se puede sembrar en areas que hayan sufrido un incendio, en
taludes, en cualquier zona sin mucha vegetacion.

Pero existen muchos factores que podrian destruir vuestra labor,
tales como: planes urbanisticos, ganaderia extensiva, agricultura,
areas con mucha densidad de depredadores naturales como ratones
y jabalis, etc... Es por esto que insistimos, lo mejor es consultar a
ayuntamientos y organizaciones conservacionistas locales para que
os ayuden.

ENTRETODOSY TODAS, CON RESPETOY DEDICACION,
PODEMOS TRANSFORMAR POSITIVAMENTE EL PAISAJE

No existen regulaciones legales que prohiban la siembra de bellotas,
siempre que sean de especies autoctonas y locales. Los animales
como arrendajos y ardillas lo hacen constantemente.

—
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Arrendajo
(Garrulus glandarius)

Pero si es muy importante
“que tengamos sentido
comun y respetemos la
R voluntad de los habitantes
<N W del territorio, sus usos y
' \ costumbres.
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ITUS BELLOTAS ¥ 8

Una vez que ya sabemos donde sembrar, es hora de pasar a la accion.

iQUE NECESITAMOS?
Trabajando en el campo es siempre recomendable llevar:

Guantes / Calzado adecuado / Pantalon largo / Agua y comida

{Y.PARA SEMBRAR?
BOLSA DETELA FUERTE. Para
transportar las bellotas.

SEMBRADORES. Se pueden
comprar o podemos hacerlos
nosotros mismos con cualquier
palo. Sacandolo punta como un
lapicero.

AZADAS. Si preferis la azada, es importante no escarbar en la tierra
para no dejar marcas que depredadores de bellotas como los jabalis
pueden detectar y en pocas horas comer todo lo sembrado. Al usar
la azada hemos de procurar siempre hacer un pequeio corte
horizontalmente para depositar la bellota y a continuacion sacar la
azada con cuidado de no dejar huella.

RECOMENDAMOS MEJOR LOS SEMBRADORES, SON MAS

LIGEROSY NO DEJAN HUELLA.
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CLAVES PARA LA SIEMBRA

LAS BELLOTAS SIEMPRE SE SIEMBRAN EN POSICION
HORIZONTAL. Haced la prueba de tirar una bellota al suelo, de
manera hatural queda en posicion horizontal.

SEMBRAR A UNA PROFUNDIDAD DE ENTRE 2Y 4 CM. Poca
profundidad podria secar la bellota en dias de sol y mucha podria
dificultar la germinacion si el suelo se compacta.

Que la bellota quede bien metida en la tierra.

| SIEMBRA CON SEMBRADOR SIEMBRA CON AZADA

2-4 cm.I ‘

| - Corte horizontal
| - Clavar el sembrador con la azada

2 - Introducir la bellota
horizontalmente

2 - Introducir la bellota
horizontalmente

3 - Pisar sin dejar huella 3 - Pisar sin dejar huella
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RECOMENDACIONES IMPORTANTES

NO REMOVER LA TIERRA para evitar *

revelar su posicion a posibles Ardilla Roja
depredadores. - (Sc"i{iulgaﬂs)

BUSCAR LA SOMBRA DE UN ARBUSTO
para proteger de Sol al futuro retofio.

BUSCAR,“EN LO POSIBLE” TIERRA
ACOLCHADA PORVEGETACION,
HOJAS, CORTEZA, ETC... para facilitar
buenas condiciones para el crecimiento

del futuro arbol.

iCualquiera puede hacerlo! Es una buena manera de pasar un
dia en familia, con amigos o para hacer nuevas amistades.

iNECESITAMOS INVITAR A PARTICIPAR AL
MAYOR NUMERO POSIBLE DE PERSONAS
Y COLECTIVOS!
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(PASOS, '§UMAJU LABOR ALRETO'

(YA SEMBRASTE TUS BELLOTAS?

Ahora, para que nuestros esfuerzos se sumen, por favor, rellena el
formulario que encontraras en nuestra pagina web
www.lagranbellotadaiberica.org para poder contabilizar tu
acciony (ENTRETODOSY TODAS PODER LLEGARAL
RETO DE 25 MILLONES DE BELLOTAS PLANT{\DAS!
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tGRACIAS PORTU PARTICIPACION!
Y NO OLVIDEIS REGRESAR LA PROXIMA
PRIMAVERA A VER BROTARVUESTRAS
BELLOTAS
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